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W 1 MaKTajo KbIprbi3 aNguK KbliiMbingyy OtOHAAPbIH

/£ -'OHyr\ynopyH KOnfoHYyYy apkbliyy OorHe Tapbua caba-

sl GoflICiiiyy.  ~ ~oonyk

Ymd <-'LUMT WArMANXTYY Tanwbipyyra >XeTULLYYy aHblk-

Myn mMakcarnTa TUAMWTYY nejarorvkaiblk Tadk-

>m Mypry3ynraH >KaHa wiMmuii »<o6010p >KaHa HaTblii-
<-/y mUYKYH HEry3uHfe aHbIKTanraH.

NAWIAK cB30&P: KbIPrbi3 371 OHHAAPbI >KaHa KBHYrYY-

KH COONMYK KOMMNEKChl, AeHe Tapbus cabarbl, sMrekke

:.'KeHgn Koprooro fosp 6onyy, nefarornkaiblk Taxk-

w'anybl® paccMaTpuBalOTCA BOMPOCHI MOBbILLIEHNA
LUHOCTW YPOKOB (M3KYIbTYpPbl MyTeM WCMO/b30-
bIHEKUX. HAPOLHbIX Urp.

W yyeBble CI0BA: KbIPrbl3CKWe HapoAHble Urpbl, ypavk-
y..;;nekc "eH coonyk", ypok r3nyecKoi KynbTypbl.

article deals with questions oj increase ofefficiency
. .at education through the use of Kyrgyzfolk games,
n Words: kyrgyz folk games, exercises, complex "Den
" physical education class.

u.ts,, SiKsverege» fiasu PANMH MAtenvag HI™ 6UP
5u3 TapabbluaH TaHanbin anblHraH Macene-
WIUMKIA  XKaKTaH  YeuyyyHYH )KeTMLUEp/IuK
v P> ebenrenepy 3KeHAUIUH pankngen o6epce,
. KarblmaH TUrun xe 6yn opmaga owon uammnii
YnmnKanbiK 6OWTYKTapAbl TONTYPYY 3apbliAbITbIH,
Xaka npakTuka >Xy3yHAO Ke3felXeK ancbl3
i.Mci, THbIH peangyy AeHe Tapbus LwapTTapbiHAa
-"vlivh 6aca 6enrunenTt [ 1.
. Vi's 6aiinaHbllWTyy, asblpkbl Laprrapga ecyn
HaTKaH MYYHAYH [eHe TapOuACbIHbIH aTaibl
r3Ha -3Mee, MeTOAMKANbIK HErn3gepvH Jarbl
«sah pecnybnukanblk «feH Coonyk» feHe-60i
- JIOMNAEKXUHWH TananTapbliHblH Yarbi/bllLbiHA
*0TOO0 >KaHa Ma3MyHyHa 03ro4o KeHyn 6ypyy
Anap Tyypa Ty3ynreHayry, HerusgenreHguru,

Ka/bIX >KaHa MNpakTUKanblK  MaaHunyynyry
. maiibipmanaHart [3].
V.v4uvnl=nr--T ®.uvsc~vnvvnorv KbMbU1dyy

UPAbIA XeHe feHe Tapbus KeHYryynapyHyH pony
- >> unniMuii-mMeToAMKanblK afabuatTapra Kai-
HWeBUMAYY MaTepuangapiblH MOAyryHa xa-
T a;ap MawbIryyyynapablH KOHKPETTYY KOKTUH-
33raye xannbl 6unum 6Gepyy MeKTenTepuHUH

52

OPTO KNaccTapblUblH OKyYyuynapbl MEHeH WLLTereHa*.
naganaHyyHyH ataibll Mblli3aMm YeHeMAyynyKTepyy”’
CcUCTEMACbIH TONY K ayblin 6epe aabair.

KbIprbi3 3n4uMK OKHAAPbIH XaHa [eHe TapOH»
KOHYTYYNEPYH MexTen OKyyuynapbiH Tap6Kkanook\
KapaxatTapbl KaTapblHAa naifjanaHyy MacenegepH
60l0HYa MaanbiMpap Tyypanyy fene YywyHy aitca®
60n0T. AnapfblH  MaaHWAYynyry — Mallbiryydynaprp
6unuM kaka Tapbus >KarblHaH Taacup 3TYYHYH ju
MaaHWyy Xaktapbl aHbikTan 6epau. MegarormxanbH-.
NPOLLECCTUH XYPYWYHAO® naifganaHyy yuyyH 6up Kabl;
npuvHUMrorangyy tanantap 6enrunekaun. OLeKTCce nar «
HaTbIXanyy KONAOHYYHYH KEpPCeTKYyUYTBPY TaKTOOH)
XakKa KOHKperrewTupyyHy Tanan xbinaT.  MbHp<
ULWITEPAUH METOAMKANbIK 03re4oNyKTOpPY MbIHAAH apKu
BHYKTYPYYTe XaHa Herusgeere Myktax [2].

Yiwynapablk 6apabirbiHa  n3nnge© makcaTbiHA?
TaHAanbIN anblHraH >Keke (aKTbIIbIK MaTepuanfapab:
TOMTOO )KaHa Ta/IKyy/n00 >XO/IAOPYH XXaHa bIKManapbl;-
UWTEN YbITyYy YYypyHAa KBKyn 6ypyngy.

OweHTNN, Xeke (hakTbIbIK MaTepuasiiapisl an>"
uwTepu pecnybnukanslk  «JeH Coonyk» feHe-60u
Tap6ua KoMMnexewHuH Tanantapblia XaHa KbITbe
Pecny6nmKkacbiHbIH - Xannbl  6uaum  Gepyydy  aiibl..
MEKTENTEPUHUH OPTO  KNAcCTapbiHbIH  JeHe Tap6bus
WLLTEPVH XXONT0 KOKYHYH peangyy LliapTrapblH Xe-ibv
anyy MeHeH W3UNL0EHYH JKeTUWepAuK KOHKpeTTA
)KaHa akTyanfgyy Makcatrapbl MeHeH Mungersepu”
aHbIKTOOHY K034OreH. Byn kyy - apaxeTTepanH >
MYHAYY >KaxTapbl 3/1AUK KbliMbINAYY OHHAAPAbI >XaMm-
[eKe KeHYTYYNepyH KeHWpU KONLOHYY MeHeH 6an
NaHblLLKaH.

N3nungesHyH mMunaetTepuk 6enrvnes 3apbin gar
TbIIbIK  MUNAETTEPAN anyyHyH ajfeksaTTyy yc>np.:
PbIHbIH aHbIKTaNraH CepUACbIH Tanan Kbingbl. Anapibl-
HOMEHK/ATypacbiHbIH  GeTeHYynyry arvaiibiH agaym™
6ynakTapabl M3nngeefoH 6awiTan, anblHraH faibiHAa.
[bl CTaTUCTUXaNbIX WIUTEN YbITyy MeHeH askya- V-
UWTEPANH Typayy 3TanTapbiHbll MYMKYH4YynykK'op-
KamTyy apakeTuH/e xaTar.

M3ungeBae Yeunnyyduy macefiefiepanH Taraa-u: ¢
)KaHa Ken KblpAyynyry 61p KaHua XblafgblH apaibH biH. 5
TUelenyy WWTepAVN YIOLWTYPYY 3apbiigblrblH  KOWT;-
OLWWOHY MeHeH Oupre >Xyprysynyn >aTkaH W3HI4HO
WWTEPUHUH Ma3MyHyHa ap TapanTaH €8 apa apake i-
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N-M\\' nwTepuH uarbingbipyy KaTapbikja yowTy-
1 “sdouye keyyn bypynraH.
'Kvn- *3y/ireH nwtepanH ©3rOuenyktOpyHO© bina-
*"MugMH Ke3 Kapalaobl3 60KHYa W3NNAEBHYH

..\ sp;iyk 6enyry KatapblHAa nefarorvukanbik Taxpblii-

«a3MYHYHYH >XaHa KypynyLYHYK >XeTuLlepanK

«I*Mbl aHblKTanrak. MblHgak a6an ©3yKyK 4arbif-

r-.Mi>dWbH AeHe Tapbua cabarbl 60t0HYa ©TKepynreH
3X.MKanblk cabakTapAblH XPOHOMETPaXKblH KaHa
P*INypynroH nporpammanapiblH 68nykKTepy 60t0HYa

m  nporpamMmanapbiHbiH GenywTypynylwyHa®© Kam-

b

I,
bynapAblH 6apabirbl Xeke (aKTblbll MaTepuan-

iap.iw rOMTOO >KaHa WLWITEN UYbITyy, YLIYA CbISKTYY

Y byTarsl

5

"

M3NNAB3re KBPCBTYNreH >Xannbl negaro-
c.lblK )XaHa aTaiiblH feHe Tapbusanbik TananTapra
6epepuH 6unauper.
byn Makasafa 6asHfjanraH martepuan feHe Tapbus
M'KrapblHbIH Xannbl CUCTeMacbiHAa 3NAUK KbliMblN-

*') OlOHAAPAbIH XaHa JeHe Tap6us KBHYTYYNepyHyH

rapautyy nefarorvkanblk MaaHWCWUH fank/gen

Iw@r [nap feHe TapOuAnbliK AaspablkTapra, OKyyuvy-
MP -bH CanamMaTtTbifbiHa >KaHa MEeKTenTern oKyyra
®.-M HaTblkanyy Taacup aTeT. Tuellenyy KepcoT-
N -<0;MyH 6YyTYyHAel ap TypayyAnyryHyH >Oropynatlbi

Karap >Kbligap apanbirblHA@, >KblNgaH Kbiara
opynoo apanbirbiHga 6aikanraHgbifbl MaaHuyy.
napabiH Gapabirbl  AeHe Tapbus 60KOHYa 0;yy

:pamMmManapblH  ©3fewWwITypyy »aHa «[leH coonyk»

KA/ nnckciiniin - TananTapbiH - Tanwbipyy YuyH a6gaH

OH

. b;MAYY LapTapapl Ty3eT.

TankyynaHbin X<aTKaH nnaHga Ca6aKTap,lJ|bIH

. ;Bl XaHa MOTOPAYK TbIrbI3AbITbIHbIH XOropynallbl,
-\uynapgbl fgeHe TapOWsHbIH K3PCETYNIBH KapaxaT-
T, : AeHe Tapbua cabakTapbliHbIH 6Oalka topmana-

e n'bll; MuMHAE AeMuATeNnBe hopmanapbiH Naiigana-

Hyyra 6arbiTT0040 03 PpoOAYyH OWHOUr A -m
KapaxaTtTap ©Or© aMouuAnNyynyry MeHek anbipm.y L,-
ynyy XypakTarbl >kaHa >Xannbl agampan rar’v;
MbIKTbl  MoOpangblk - TMNCUXOMTUAIbIK - Kwlo.!
6onopy faw abgaH maaHure 3a.

CyHywTanbin xaTkak 3a1AUK KbliMblng\>
XaHa feHe Tap6ua KOHyryyn©py ap pgaibw 6”°p.n.
Kenuynyk okyydynapabl 6Mp Me3rungerun Koliy»- >
TapTbin, 6unum 6epyyyynyk raHa amec. Tapoi* = o
COONYKTY UbIHAOOHYH fdar'sl MaaHun* n
MEeHeH MaaHunyy, YIWYHY MeHeu onpic
Turunepu pa 6ynapbl ga 6aanyynyry uw x\ \\ nv>
6aanyy aHa KepekTyy 60NTOH pecilyb6nmkanbl* m
COONYK» KOMM/EKCeH Tanuwbipyyra fjasapgoo
Jall WHCAHAbW XBNYYNYK KacueTrepy MeHeH
TapblHbIH KOMMIEKCTYY KBPYHYLWY MeHeH 6aHgam”
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